Felipe Lavigne

Psicologo clinicc

FORMAGAO PROFISSIONAL

Formacao e aperfeicoamento
profissional

Psicologo clinico com especializacdo em Psicologia Clinica e formacao continuada em terapias cognitivas e
comportamentais contextuais. A pratica clinica integra conhecimento técnico, evidéncias cientificas e uma
compreensao individualizada de cada processo terapéutico.

FORMAGAO ACADEMICA E ESPECIALIZACOES

GRADUACAO

Psicologia

Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul - PUCRS

ESPECIALIZACAO

Psicologia Clinica

Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul - PUCRS

ESPECIALIZAGAO

Terapias Comportamentais Contextuais Baseadas
em Processos

CEFI - Centro de Estudos da Familia e do Individuo

EM ANDAMENTO
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Felipe Lavigne

Psicologo clinico

Cursos e aperfeicoamentos

Formacdes complementares que integram meu percurso de atualizacdo em Psicologia Clinica, com aprofundamentos em
terapias cognitivas e comportamentais, emocoes, trauma, relacdes, sono e cognicao.

TERAPIAS COGNITIVAS E COMPORTAMENTAIS

@ Terapias Cognitivo-Comportamentais nos Transtornos de Ansiedade

Escola de Educacao Permanente do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da USP

® Terapia Comportamental Dialética (DBT)

Grupo Wainer Psicologia

TRAUMA, EMOGCOES E RELAGOES

® Transtornos Relacionados a Traumas
Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul - PUCRS

® Inteligéncia Emocional
Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul - PUCRS

® Desdobramentos do Narcisismo e o Amor na Era Neoliberal

SONO, COGNICAO E DESENVOLVIMENTO HUMANO

® Impactos da Tecnologia no Sono, Comportamento e Cognicao
Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul - PUCRS

® Gestao para o Desenvolvimento Humano
Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul - PUCRS

EXPERIENCIA FORMATIVA COMPLEMENTAR

@ Orientacao e apoio no desenvolvimento de atividades na area de Psicologia
Movimento por uma Infancia Melhor - MIM / AVESOL

Registro profissional
Conselho Regional de Psicologia - CRP 07/43190
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