
FORMAÇÃO PROFISSIONAL

Formação e aperfeiçoamento
profissional
Psicólogo clínico com especialização em Psicologia Clínica e formação continuada em terapias cognitivas e
comportamentais contextuais. A prática clínica integra conhecimento técnico, evidências científicas e uma
compreensão individualizada de cada processo terapêutico.

FORMAÇÃO ACADÊMICA E ESPECIALIZAÇÕES

GRADUAÇÃO

Psicologia
Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande do Sul - PUCRS

ESPECIALIZAÇÃO

Psicologia Clínica
Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande do Sul - PUCRS

ESPECIALIZAÇÃO

Terapias Comportamentais Contextuais Baseadas
em Processos
CEFI - Centro de Estudos da Família e do Indivíduo

EM ANDAMENTO
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Cursos e aperfeiçoamentos
Formações complementares que integram meu percurso de atualização em Psicologia Clínica, com aprofundamentos em
terapias cognitivas e comportamentais, emoções, trauma, relações, sono e cognição.

TERAPIAS COGNITIVAS E COMPORTAMENTAIS

Terapias Cognitivo-Comportamentais nos Transtornos de Ansiedade
Escola de Educação Permanente do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da USP

Terapia Comportamental Dialética (DBT)
Grupo Wainer Psicologia

TRAUMA, EMOÇÕES E RELAÇÕES

Transtornos Relacionados a Traumas
Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande do Sul - PUCRS

Inteligência Emocional
Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande do Sul - PUCRS

Desdobramentos do Narcisismo e o Amor na Era Neoliberal

SONO, COGNIÇÃO E DESENVOLVIMENTO HUMANO

Impactos da Tecnologia no Sono, Comportamento e Cognição
Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande do Sul - PUCRS

Gestão para o Desenvolvimento Humano
Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande do Sul - PUCRS

EXPERIÊNCIA FORMATIVA COMPLEMENTAR

Orientação e apoio no desenvolvimento de atividades na área de Psicologia
Movimento por uma Infância Melhor - MIM / AVESOL

Registro profissional
Conselho Regional de Psicologia - CRP 07/43190
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